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ARAfiTIRMA

rkeklerin kadınlara göre, geçmifl ile karflılafltırdıklarında ekonomik durum-
larının flu anda daha iyi oldu¤unu düflündükleri belirlendi. 

Ankara Üniversitesi Ev Ekonomisi Yüksekokulu Aile ve Tüketici Bilim-
leri Bölümü ö¤retim üyeleri Prof. Dr. Emine Gönen ve Doç. Dr. Emine

Özmete tarafından yap›lan bireylerin finansal inançları, finansal kaygıları, satın al-
ma davranıflları, ekonomik durumlarına iliflkin algılarını ortaya koyabilmek, finan-
sal yönetim sürecinde yardıma ya da e¤itime ihtiyaç duydukları konuları belirle-
mek amacı ile “Bireylerin finansal inançları, kaygıları ve satın alma davranıflları açı-
sından finansal yönetim uygulamaları” arafltırması, internet ortamında yer alan
Hacettepe Sosyolojik Arafltırmalar Dergisi'nde yayımlandı. 

Ankara, Gazi, Hacettepe ve Orta Do¤u Teknik Üniversitesi’nde çalıflan 273
akademik personelin anket formlarının de¤erlendirildi¤i arafltırmada, ankete katı-
lanların yüzde 64,9'unun kendilerini aynı durumda olan di¤er bireyler ile karflılafl-
tırıldı¤ında ekonomik durumlarının iyi oldu¤unu düflündükleri belirlendi. 

Geçmifl ile karflılafltırıldı¤ında ekonomik durumlarının daha iyi oldu¤unu ifa-
de edenlerin oranı yüzde 54,5 olurken, bu fikre katılamayanların oranı ise yüzde
31,9 oldu. Ekonomik durumlarının gelecekte flu andakinden daha iyi olaca¤ını
düflünmeyenlerin oranın›n yüzde 51,3 olması ise dikkat çekti. 

Erkeklerin kadınlara göre geçmifl ile karflılafltırdıklarında ekonomik durumla-
rının flu anda daha iyi oldu¤unu düflündü¤ünün belirlendi¤i arafltırmada, 35 ve
daha küçük yafl grubundaki bireyler ekonomik durumlarının gelecekte flu anda-
kinden daha iyi olaca¤ını düflüncesine sahipken, 36 ve daha büyük yafl grubunda-
ki bireylerin ise bu görüfle katılmadıkları ortaya çıkarıldı. 

F‹NANSAL KAYGI
Arafltırmada katılanların yüzde 65,9'unun eko-
nomik durumları için, yüzde 61,2'sinin de eko-
nomik durumları günlük yaflamlarını engelledi¤i
ve zarar verdi¤i için hiçbir zaman üzülmedikleri
de belirlendi. 

Ekonomik durumlarının sosyal iliflkilerine
zarar verdi¤i için sıklıkla üzülen bireylerin oranı
yüzde 44 olurken, bu kaygıyı hiçbir zaman yafla-
mayanların oranı da yüzde 42,9 olarak belirlen-
di. Ayrıca bireylerin yaklaflık dörtte birinin eko-
nomik durumları günlük yaflamlarını engelledi¤i
ve zarar verdi¤i için sıklıkla üzüldü¤ü de ortaya
çıkarıldı. 

SATIN ALMA DAVRANIfiLARI 
Arafltırmaya katılanların yüzde 78,8'inin ihtiyaç
duymadıkları ve kullanmadıkları ayrıca bütçelerine
uygun olmayan ürünleri almadıkları, yüzde
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Ankara Üniversitesi Ev Ekonomisi
Yüksekokulu’nda yapılan bir arafltırma, geçmifl
ile karflılafltırıldı¤ında ekonomik durumlarının
daha iyi oldu¤unu  ifade edenlerin oranının
yüzde 54,5, bu fikre katılamayanların oranının
ise  yüzde 31,9 oldu¤unu ortaya koydu.
Ekonomik durumlarının gelecekte flu
andakinden daha iyi olaca¤ını düflünmeyenlerin
oranın›n yüzde 51,3 olması ise dikkat çekti
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olarak ortaya ç›kt›.
Yafl de¤iflkenine göre, 35 ve daha küçük yafl grubundaki bireylerin ihtiyaçları

olmayan ya da kullanmadıkları ürünleri satın aldıkları, vitrinlerde sergilenen ürün-
lere karflı koyamadıkları, mümkün oldu¤unca sık bir fleyler satın aldıkları, alıflverifl
ile zihinlerini meflgul ettikleri ve bütçelerine uygun olmayan ürünleri satın aldıkla-
rı da ifade edildi. 

EKONOM‹K DURUMUN BEL‹RLENMES‹ 
Bireylerin ekonomik durumlarına iliflkin de¤erlendirmelerin incelenmesinde ise
ankete katılanların yüzde 48'inin aylık borç ödemelerinin iyi olup olmadı¤ı ko-
nusunda kararsız oldukları belirlenirken, yüzde 41,1'inin gelir düzeylerini kötü
oldu¤u düflüncesine sahip oldu¤u görüldü. 

Finansal inançlar ve kaygılar, satın alma davranıflları ile ekonomik durum açı-
sından iyimser bir tablonun ortaya çıktı¤ı belirlenen arafltırma sonucunda, finan-
sal yönetime iliflkin birçok konuda yardıma ya da e¤itime ihtiyaç duyuldu¤u ifa-
de edildi. Bireylerin ekonomik kaynaklarını verimli kullanabilmeleri, bilinçli satın
alma davranıflları kazanabilmeleri, finansal yönetim sürecinde karflılafltıkları güç-
lükleri aflabilmeleri, sınırlı kaynaklarla daha iyi bir yaflam standardına eriflebilmele-
ri için finansal planlama ve finansal yönetime iliflkin bilgilerin yaygın ve örgün
e¤itim programlarında yer alması gerekti¤i kaydedildi.

76,6'sın›n vitrinlerde sergilenen ürünlere karflı ko-
yabildikleri, yüzde 74,7'sinin alıflverifl ile ilgili ola-
rak zihinlerini meflgul etmedikleri ve harcamaları-
nı gizleme alıflkanlıkları olmadı¤ı belirlendi. 

Arafltırmada, katılanların yüzde 72,5'inin
mümkün oldu¤unca sık bir fleyler satın aldıkları
da belirlendi. 

Kutlamalar ve törenler için alıflverifl yapma
oranın›n yüzde 53,8 olarak belirlendi¤i arafltır-
mada, yüzde 44'ün satın almayı planladıkları
ürünleri satın aldıkları ortaya çıkarıldı. 

Arafltırmada, kadınların erkeklere oranla da-
ha çok ihtiyaç duymadıkları ve kullanmadıkları
ürünleri satın aldıkları, kutlamalar ve törenler
için alıflverifl yaptıkları, vitrinlerde sergilenen
ürünlere karflı koyamadıkları, mümkün oldu¤un-
ca sık bir fleyler satın aldıkları, alıflverifl ile zihin-
lerini meflgul ettikleri belirlenirken, erkeklerin ise
kadınlara oranla daha çok harcamalarını gizleme
alıflkanlıklarının olması dikkat çekici bir bulgu
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