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raç say›s› çok olan ülkelerdeki en büyük sorun, birçok kiflinin hala emniyet ke-
meri kullanmamas›. Oysa emniyet kemeri, günümüz trafi¤inde en fazla hayat
kurtarma potansiyeline sahip unsur. Emniyet kemerinin en önemli ifllevi, yolcu-
yu koltukta tutmas›. Kazalarda otomobilden f›rlayanlar›n yüzde 75 gibi büyük

bir oran› hayat›n› kaybediyor. Tüm etkileri bir araya geldi¤inde, kemer çarp›flmalarda
ölüm veya a¤›r yaralanma riskini yaklafl›k yüzde elli düflürüyor.

Hayati tehlike göz önüne al›nd›¤›nda ihmalkârl›kla aç›klanamayacak kadar önemli
emniyet kemeri kullan›m› otomobilinizin koltu¤una oturdu¤unuz an önceli¤iniz emni-
yet kemerinizi takmak olmal›. Edinece¤iniz bu al›flkanl›k tüm kazalarda otomobilin için-
deki tüm yolcular›n güvenli¤ini art›rmas›n› sa¤lanmakta. Bu hem ön, hem de arka kol-
tuklar için geçerli. Önden çarpmalar›n etkisi daha s›k gündeme getiriliyor ama otomobil
takla att›¤›nda emniyet kemeri yolcular›n d›flar› f›rlamas›n› da önlüyor. Dolay›s›yla sizin-
le birlikte yolculuk yapanlar› da emniyet kemerini kullanmad›klar›n› gördü¤ünüz anda
uyararak hem kendinizin hayat›n› hem de yan›n›zdakilerin hayat›n› koruma alt›na alabi-
lirsiniz.

NEDEN EMN‹YET KEMER‹ 
KULLANILMAKTAN KAÇINILIYOR?

Etkileri bu kadar iyiyse neden herkes kemer
kullanm›yor? Bunun nedenlerinden biri, kemerle il-
gili efsane ve önyarg›lar›n sürmesi; otomobil ters
dönerse kemer kullanmak tehlikeli olurmufl, kemer
elbiseleri k›r›flt›r›rm›fl, rahats›zl›k verirmifl, direksi-
yon veya hava yast›¤› yeterli koruma sa¤larm›fl gibi.
‹tirazlar ne olursa olsun, herkesin tüm h›zlarda em-
niyet kemeri tak›yor olmas›, takmamas›ndan kesin-
likle iyidir. Evet, gömle¤iniz veya elbiseniz biraz k›-
r›flabilir.

Emniyet kemeri, flehir içinde meydana gelen
düflük h›zl› kazalarda büyük önem tafl›r. Düflük h›z-
larda bile tahmin edemeyece¤iniz kadar büyük kuv-
vetlere maruz kalabilirsiniz. Saatte 50 km h›zla çar-
p›flmak, üçüncü kattan düflmekle eflde¤erdir. Çar-
p›flmadan haberi olan bir insan, kendisini ancak sa-
atte yedi km h›za kadar koruyabilir. Emniyet keme-
ri iflte bu nedenle her zaman tak›lmal›d›r. Hava yas-
t›¤› mükemmel bir tamamlay›c›d›r ama sadece ta-
mamlay›c›d›r; emniyet kemerinin yerini tutamaz.

EMN‹YET KEMER‹ KULLANIMINI 
ARTIRMA YOLLARI 

Emniyet kemerinin kullan›m›n›n kolaylaflt›r›l-
mas› ve konuyla ilgili uyar›lar emniyet kemerinin
kullan›m›n› art›rmakta etkili yöntemler olarak görü-
lüyor. Ancak yasalar, cezalar, kampanyalar ve dene-
timler, kemer kullan›m›n› artt›ran as›l unsurlar. Ke-
mer kullan›m›n›n zorunlulu¤u, resmi makamlar›n

Hayat kurtarmak çok basit bir ifllem olabilir:
Uzan, çek, tak! Emniyet kemeri tak›yorsan›z,
kazalarda hayatta kalma flans›n›z yüzde elli
art›yor. Üç noktal› emniyet kemeri, otomobilin
en önemli güvenlik unsuru. Kemer kullan›m›
artarsa, kurtar›lan hayat say›s› da artacak.
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Emniyet kemeri en etkili
cankurtaran... 



lüyor. Bu ülkelerde ön
koltukta oturanlar›n yüz-
de 90 ila 99’u, arka kol-
tukta oturanlar›n ise yüz-
de seksen ile 89’u kemer
kullan›yor. 

Emniyet kemerinin
Avrupa’daki trafik kazala-
r›nda ölüm oran›n› yüzde k›rk azaltt›¤› tahmin ediliyor. 2005 y›l›nda AB genelinde tah-
mini 11 bin 700 sürücü, özellikle emniyet kemerlerini takt›klar› için hayatta kald›. Bu ra-
kam sadece Almanya’da iki bin. Bu sürücüler emniyet kemeri takm›yor olsalard›, o y›l Al-
manya’da trafik kazalar›nda ölenlerin say›s› ikiye katlanacakt›. ABD için yap›lan tahmin-
lerde, emniyet kemerinin 2004 y›l›nda 15 bin 200 can kurtard›¤› ve elli milyar dolardan
fazla zarar›n önüne geçti¤i düflünülüyor. ABD’deki yasal boflluklardan ötürü bu oranlar
hep daha düflük olmufltur. Ancak ABD, 2008 y›l›nda rekor k›rarak, ön koltukta oturan-
lar›n yüzde 83’ünün emniyet kemeri takmas›n› sa¤lad›.

ABD’de kemer kullan›m› oran›n›n her bir puan artmas›n›n y›lda 270 hayat kurtar›la-
bilece¤i tahmin ediliyor. Avrupa Birli¤i ülkelerinde ise e¤er tüm ülkeler, emniyet kemeri
takma oran›nda ilk s›ralarda yer alan ülkeler kadar kemer takma kural›na uyarsa, bu art›-
fl›n y›lda yedi bin hayat kurtulaca¤› tahmin ediliyor.

Dolay›s›yla, emniyet kemerinin uzun zamand›r otomobil kullanmakta olan geliflmifl
ülkelerde de önemli bir hayat kurtarma potansiyeli var. Otomobil say›s›n›n h›zla artt›¤›
Asya, Güney Amerika ve Afrika gibi bölgelerdeki potansiyel ise çok daha yüksek. Bu böl-
gelerdeki kemer kullan›m› Avrupa düzeyine yaklafl›rsa, on binlerce can›n kurtulmas›
mümkün olabilir. Bu da dünya çap›nda her y›l kurtar›lan hayat say›s›n› yüz binin çok üs-
tüne ç›karabilir.
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trafikte hayat kurtarmak için alabilecekleri en bafla-
r›l› önlem olarak karfl›m›za ç›k›yor. 

Tüm otomobillerde kemer bulunmas›n› zorun-
lu k›lan yasalar, 1960’larda yürürlü¤e al›nmaya bafl-
lad›. Ancak kemer kullan›m› zorunlulu¤una dair ilk
yasa 1971 y›l›nda kabul edildi. Bu yasa Avustral-
ya’n›n Victoria eyaletinde kabul edilmifl ve trafik ka-
zalar›nda ölenlerin say›s› daha ilk y›lda yüzde 18
azalm›flt›. 

Bu baflar›ya ra¤men Avrupa ülkelerinin bu uy-
gulamaya geçmesi birkaç y›l sürdü. ABD ise bütün
bu ülkeleri daha geriden takip etti. Dünyan›n pek
çok ülkesinde arka koltukta kemer kullan›m› için
yasa bulunmuyor bu da arka koltuktaki yolcular›n
güvenli¤ini tehlikeye at›yor.

Kemer kullan›m oran› düflük ülkelerin bu oran›
h›zla yükseltebilece¤i Kosta Rika örne¤i ile görül-
dü. Bu ülkede 2003-2004 y›llar›nda sanayileflmifl
ülkelerin yasalar›ndan afla¤› kalmayan bir yasa, bi-
linçlendirme kampanyas› ve denetim sayesinde, kul-
lan›m oran› yüzde 24’ten yüzde 82’ye yükseldi.
Güney Kore’de kampanyalarla eflzamanl› olarak ce-
zalar›n çok yükseltilmesi ve polisin sürekli denetimi
sayesinde, kullan›m oran› bir y›ldan az zamanda
yüzde 23’ten yüzde 98’e ç›kt›.

ÜLKELERE GÖRE KEMER
KULLANIM ORANI

Kemer kullan›m oran›, ülkeler
aras›nda da büyük farkl›l›k gösteri-
yor. Rusya’daki Sakhalin Adas› gibi
baz› yerleflim birimlerinde kemer
kullan›m› oran› yüzde 3,8’e kadar
düflebiliyor. En yüksek kullan›m
oranlar› ise, Fransa, Almanya, ‹sveç,
Avustralya ve Kanada gibi ortalama
gelir seviyesi yüksek ülkelerde görü-
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