Saglikh kararlar verebilmek igin
yapabilecekleriniz

Gunlik hayatimizda bir¢cok
konuda karar veriyoruz. Hepimizin
karar verirken tereddiitler
yasadigi, kararsiz kaldigi,
zorlandigi anlar vardir.Karar
verirken alternatifleri gizleyen
cabalari ortadan kaldirip en iyi
karari vermek icin bazi kriterleri
elemek zorunda kalabiliyoruz.
Ancak tercihimizi yaparken ¢cogu
zaman vazgegemeyecegdimiz
prensiplerden 6diin vermememiz
gerektigini unutabiliyoruz. Burada
“Karar Verdim” devreye giriyor
ve karari verirken en dogru karar
icin g6z 6niinde bulundurmaniz
gereken kistaslari sunuyor.

Lale Saral Develioglu, karar vermeyi balonla
yapilan bir yolculuga benzeterek hem kararlarimizi etkileyenleri fark
etmemize hem de karar yolculuguna ¢ikmak icin cesaret toplamamiza
yardimci oluyor. Develioglu, karar almakla da yetinmeyerek alinan kararin
degerlendirilmesi, sonuglarinin gézden gecirilmesi konusuna da deginiyor.
Karar mercii olmadigimiz durumlarda ise karar mercilerine nasil karar
verdirecegimizi, nasil ikna edecegimizi etkin tekniklerle anlatiyor. Yazar,
kararlarimizi karar mercilerine pazarlamanin yontemlerine deginiyor.

Karar Verdim
Lale Saral Develioglu
MediaCat Yayincilik
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Is hayatinda dikkat etmeniz
gereken seyler...

Bilmediginiz bir ise girip ti¢-bes ay
sonra oraya ait olmadiginiz anladigimizda
gecen zamani geriye dondirmek mimkin
olmadigina gére neyi yanls yaptiginizi
diigtintin. Her yaz staj yaparak neyi
isteyip istemediginizi anlamak ve ona
gore bir ig yeri tercihi yapsaydiniz
dogru bir yol izlemis olurdunuz. Ya
da 20’lerinizi bitirdiginizde bir takim
meslek beceri bileziklerini kolunuza
takmig olmak istiyorsaniz, planlariniziz
iyi yapin. Her istediginizi kisa stirede
elde edemeyeceginizi aklinizda tutun.
Irmak Ozkastk¢1 Orman, kitabinda kendi
deneyiminden hareketle, akranlarina
tavsiyelerde bulunuyor. 20’li yaglarda olup da
kendi yolunu bulmaya ¢alisanlara, cocugunu
anlamaya ¢calisan ebeveynlere, altinda veya
iistiindeki caligam goren is insanlarina kilavuz
olacak bir kitap.
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20'li Yaslarda is Hayati
Irmak Ozkagikgt Orman
Butik Yayinevi
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Strateji Sanati
Oyun Kurami ile is Hayatinda
Basari

Barry J. Nalebuff & Avinash K. Dixit
Geviri: Umit Sensoy

Is Bankas Yayinlari
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s hayati bir satrang oyunu mu?

“Her adimimi distinerek atmalyim. Bir sekilde
ayagimi kaydirmak istiyorlar. Onlara firsat vermemem
gerekiyor..." Stirekli bir satran¢ oyununun icindesiniz.
is diinyasindaki basarinin aslinda stratejik diisiinme
tizerine kurulu oldugunun farkinda degil misiniz?

Siz is hayatinda nasil distintyor ya da
davraniyorsunuz? Akliniza geleni soyliyor ya da
yapiyor musunuz? is diinyasindaki basarinin aslinda
stratejik dustinme Uzerine kurulu oldugunun farkinda
degil misiniz? Yoksa, acaba bu ytuzden mi basamaklari
¢tkmak o kadar zor oluyor sizin i¢in?

Strateji Sanati'nin yazarlari, ekonomi profesori
Avinash K. Dixit ve is yonetimi profesérl Barry
J. Nalebuff, kuram ile stratejiyi bir araya getirip
sizlere yasamin her aninda kullanabileceginiz
¢ozlimleme teknikleri dneriyorlar. Oyun kurami
tekniklerini 6grenince, glinlik yasaminizdaki siradan
durumlardan isinizdeki en ¢etin micadelelere, kiictik
biyuk her olaya bambaska bir gézle bakacaksiniz.
Oyunlari ve kurallarini apagik goreceksiniz. Dogrudan
hedefe gotiiren basarili kararlar alabileceksiniz.
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Yeni bir ddnem baslayana kadar
Minotauros kiliresel beslenmeli mi?

Hem bilimsel bir titizlikle hem de aligildik bir iktisat¢idan pek beklenmeyecek edebi bir aslupla
kaleme alinmig Kiiresel Minotauros bildigimiz haliyle diinyaya damgasini vurmus sosyoekonomik
olaylara dair kapsamli bir pencere agiyor ve akildis: kiiresel ekonomik diizenimize bir nebze de olsa
yeniden akil katabilmek i¢in eldeki secenekleri ortaya seriyor.

Yunanistan ile Troyka arasindaki gerilimin ve miizakerelerin Avrupa kitasimin tiimii igin hayati énem
arz ettigi dénemde Syriza Hikimetinin Maliye Bakam Yanis Varufakis gore Kiiresel Minotauros
3 ABD'dir. Dolaysiyla, bu benzetmeye teorik ve ampirik mesruiyet saglayan bir anlatimda bulunuyor.
i A l‘qﬂ'-l] T b ') ABD, 6nce belli 6zellikleri olan bir yénetim bi¢imi olugturur, sonra kriz yaratir ve bir bagka
b ‘,d%"-; = - egemenlik bicimini kurarak giintimuize kadar gelinir. Dokuz béliimden olusan kitapta Minotauros
s6yle aciklaniyor: Tanr1 Poseidon’un Girit krali Minos’a hediye ettigi muhtesem boga kurban
edilmeyince kral cezalandirihr. Karis1 boga asik olur ve yar1 insan yar1 boga Minotauros dogar. Insan
etiyle beslenen Minoturos, haraca baglanan Atina kralinin yolladigi yedi geng erkek ve yedi bakire
kizla gtirbiizlesir. Dénem, Girit bolgesi hakimiyet dénemidir. Ta ki, Atina kralinin oglu Theseus
tarafindan Ninotauros éldiirtilene ve yeni bir dénem baglayana kadar (s. 40-41).
Yazar kitabinda, “Finansallagma, tamahkarlik, etkin gekilde diizenlenmemis bankalar... Bunlarin timi
kiiresel ekonomik krizin sorumlusu olarak gosteriliyor. Fakat aslinda her biri ¢ok daha buyiik, neredeyse
mitolojik bir dramanin alt bagliklarindan ibaret. izleri ta 1929 Biiyiik Buhrani'na dek siiriilebilir bu dramanin.
Ama orada kalmaz. Tipk: Girit canavarina hara¢ 6demeye mecbur birakilan Atinalilar gibi, diitnyanin, ‘Kiiresel
Minotauros’u yani ABD’nin biit¢esini ve ticaret agiklarini finanse etmeye bagladig: 1970’lere uzanir. Simdiyse

Avrupa’da derinlesmekte olan krizden kemer stkma politikalarina dair hararetli tartigmalara, 6liimcil yara almig Minotaurus’un yol
actig1 sonuglar her yanimizi sarmig halde” diyor.

Kiiresel Minotauros
Amerika, Avrupa ve
Kiiresel Ekonominin
Gelecegi

Yanis Varufakis

Ceviri: Ferhat Kohen
Encore Yayinevi
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Bir sonraki toplantinizdan once bu kitabi okuyun!

Her giin olmasina izin verdigimiz, birbiri ardina diizenlenen ve sirketlerimizi sessizce kemiren
siradan toplantilar... Giderek alistigimiz uzun, sikici ve acik bir amaci bulunmayan toplantilar
nedeniyle belki de daha iyi alternatiflerin geri planda solup gittigi stiphesi...
Cok fazla verimsiz toplanti yapiliyor. Basit bir taktik degisikligiyle siradan Verimlilik igin Yenilikgi
toplantilar yok edilebilirse, projelerin hazirlandig, kararlarin alindigi ve :T;It?:n?p:i;?eﬁmi
gorevlerin yerine getirildigi yol acilabilir.. Eger istenirse, toplantilar tekrar Hamanist Kitap Yaymcilik
tanimlayabilir ve ana is olan yaratma ve koordinasyona geri donlebilir.

72 Sayfa, Mayis 2015
Fakat bu karari biz vermeliyiz. Bu, tamamen ve sadece bize bagli. Istanbul

Kendinize bir iyilik yapin ve
duzenli olarak hisse senedi alin

“Insan, bilmedigi seyden korkar” derler. Herhalde insanlarin borsa hakkindaki fikirlerini en iyi agiklayan
s6z bu olsa gerek. Borsa; belki de zenginlige ve bolluga erismek icin, insanhk tarihi boyunca icat edilmis en
mitkemmel araglardan biri. Eger onu tanir, borsa hakkindaki ényargilarimizdan kurtulur ve akillica kararlar
almay1 bagarirsaniz, hayal bile edemeyeceginiz bir bolluga erigebilirsiniz. Borsa hakkinda biraz aragtirma
yaparsaniz; onun diger hicbir yatirim araciyla kiyaslanamayacak bir getiri sagladigini gorebilirsiniz.
Gayrimenkul, altin, d6viz ya da arsa... Eger akillica hamleler yapar ve birazcik da diginizi sikip sabretmeyi

basarirsaniz, borsa size tiim bu diger araclardan ¢cok daha fazla kazang saglayabilir.
B . Bukitap size; kisa, orta ve uzun vadede en dogru kararlar1 verebilmeniz ve biiyitk
e Same e kazanglar elde etmeniz i¢in etkili taktikler sunuyor. Ayrica sizi karsimza ¢ikabilecek

Ufuk Ozcan tehlikeler karsisinda uyariyor ve agir bedeller 6dememeniz i¢in bilgilendiriyor. Hayatim
eyl borsaya adamus ve borsaya asik bir yatirim uzmaninin tavsiyelerine kulak verin.
208 Sayfa, Mayis 2015

Ankara Borsadan korkmayin! Birakin, borsa sizden korksun...
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