Karikanomi

Yil

Y ETKILI
Beslenme 6,3 8.4 ZAMAN

Tuvalet [ 3% 4.4 |

MYONETIMI

Ozel Zaman 1,8 2.4

CiZIMLERLE EKONOMINIiN iCINDEN AYLIK SOHBETLER

Kaliteli serbest zaman, iste verimliligin Talip Aktas da yazilar, Guiven Bilge ise cizimleri
de artmasi demektir. Dolayisiyla da zamani ile bu sayimizda “Etkili Zaman Yonetimi”nin
yonetmeyi basarmak gibi bir sorunumuz var. yollarini anlatti.
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