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Untmuzde tip alaninda ¢igir

acan buluslardan bir tanesi de

ameliyatsiz kalp kapak degi-

simleridir. Ozellikle yas! ilerle-
mis, acik kalp ameliyati riskli olabilecek ve
genel anestezi almasi sakincali olan hasta-
larda tip dilinde Transcatheter Aortic Valve
Implantation (TAVI) olarak bilinen ameliyat-
siz aort kapak degisimi yapilabiliyor.

TOBB ETU Hastanesi Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Basri Amasyali da TAVI ile ilgili de-
neyimlerini sdyle paylasti:

“TAVI, acik kalp ameliyati ile kiyaslan-
diginda hasta icin bazi avantajlari olan bir
tedavi yontemidir.

Ameliyatsiz aort
kapak degisimi islemi

Acik kalp ameliyati riskli olabilecek ve genel anestezi almasi
sakincali olan hastalarda tip dilinde Transcatheter Aortic
Valve Implantation (TAVI) olarak bilinen ameliyatsiz aort

kapak degisimi yapilabiliyor.

Genel avantajlar
TAVI isleminin genel avantajlarini su
sekilde siralayabiliriz:

1) Genel Anestezi ihtiyacinin cogu zaman
olmamasi,

2) Dikis atilmasini gerektirecek herhangi
bir kesinin gerekmemesi,

3) islemin en fazla bir saat icinde tamam-
lanabilmesi,

4) Hastanin 24-48 saat icinde taburcu
edilebilmesi.

TAVI islemi gogus kafesi acilmadan
kasik bolgesinden anjio yapar gibi bir sis-
temle yapilmaktadir. Tim islemler hasta
anjiyo olacakmis gibi anjiyo laboratuarinda
gerceklestirilir. Hastanin kisa streli etkiye
sahip olan bazi ilaglar verilerek kismen uyu-
tulmasi saglanir (bazi hastalarda kisa sureli
genel anestezi ihtiyaci dogabilir). Hastanin
islem dncesinde genel anestezi mi yoksa
sedasyon kullanilarak mr uyutulacagina,
genel durumuna bakilarak karar verilir. Has-
ta uyutulduktan sonra sag ya da sol kasik

TAVI
sirasinda
hastaya
takilacak
kalp
kapagi
dizenegi.

atardamarindan girilerek kateter yardimrile
kalbin aort kapagina ulasilir. Kalbe iletilen
kateterle kapagdin yerlestirilmesi gereken
noktaya ulasildiktan sonra buyuk bir stent
Uzerine monte edilmis kapak o bolgeye
yerlestirilir.

Ozel bir kateter
icerisinden yapiliyor

Bu islemde onceleri kasik atardamarina
girilirken kasik bolgesinde kigUk bir kesi ya-
pilmakta idi. Artik gtinimuzde bu kesiye de
gerek kalmamis durumda. Tamamen kesi
yapilmaksizin igne yardimi ile atardamara
girilmekte ve tiim islemler buraya konulan
ozel bir kateter icerisinden yapilmaktadir.
Hasta alti saat sonra ayakta ve 24-48 saat
icinde taburcu olabilmektedir.

Yaklasik bir saat stren TAVI islemi son-
rasi hasta kontrol amacli olarak bir gece ko-
roner yogun bakimda kalir ve herhangi bir
sorun yasanmazsa ertesi gin normal odaya
alinarak takip edilir. Herhangi bir kompli-
kasyon olmadigi surece islemden sonra
iki gUin icinde de taburcu olabilmektedir”

Hastaya
yerlestirilen
aort
kapaginin
hasta
Uzerindeki
goruntasa.
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