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Uluslararasi denetim ve
danismanlik sirketi EY
genombilimden, teletip ve 3D
biyobaskiya saglik hizmetlerini

~ donustlirecek ve insanlari daha
saglikh kilacak 10 yeni teknolojiyi
mercek altina aldi. Arastirmaya gore _ i A .
en yaygin bes kronik hastalik 2030 - A il ‘
yilina kadar global ekonomiye 47 P s .
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Daha fazla DNA'nin
analiz edilmesi, giyilebilir
teknolojilerin yasam tarzina
iliskin daha fazla veri toplamasi
ve medikal kayitlarin dijital
. ortama tasinmasi ile birlikte cok
. - daha detayli ve karsilastirmali
bir hasta analizinin yapilmasi
mumkiin hale geliyor.
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GENOMBILIM

Artan bilgi islem glici DNA analizinin gercek potansiyelini ortaya
¢lkarmaya basliyor. Kisisellestirilmis test ve tedaviyi gercek anlamda
mumkdn kilan genombilim, ¢ok sayida farkli hastaligin tedavisinde
alinan sonugclari degistirebilir.

GiYiLEBILIR TEKNOLOJI

Kisisellestirilmis ve gercek zamanli veri toplayan akilli saglik izleme sistemleri
daha saglikli yasam tarzlarinin benimsenmesini tesvik ederken, ayni zamanda
medikal arastirma icin gerekli verinin toplanmasina da yardimci olacak.

Bazi sirketler simdiden giyilebilir teknolojileri performansi artirmak amagli
ofislerinde kullanmaya basladi bile. Sirketler ¢alisanlarinin stres seviyesi ve saglik
durumunu takip ederek daha saglikli aliskanliklarin benimsenmesini tesvik
ediyor; bu da tretkenligin artiriimasina 6n ayak oluyor.
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ILACTA BUYUK VERI ETKISI

Daha fazla DNA'nin analiz edilmesi, giyilebilir
teknolojilerin yasam tarzina iliskin daha faz-
la veri toplamasi ve medikal kayitlarin dijital
ortama tasinmasi ile birlikte cok daha detayli
ve karsilastirmali bir hasta analizinin yapilmasi
muUmkin hale geliyor. Benzer DNA, yasam tarzi
ve medikal gecmise sahip hastalarin tedaviye
verdigi tepkinin karsilastirilmasi, saglik riskleri-
nin ve farkli tedavilerin yarattigi etkilerin daha
iyi anlasiimasini saglayacak.

CERRAHi ROBOTLAR

Daha hassas ameliyatlarin kolayca
yapiimasini ve iyilesme stiresinin
hizlanmasini saglayan robotik cerrahi
ekipmanlarin kullanimi ayni zamanda
cerrahlarin hastalarini uzaktan tedavi
edebilmelerine imkan taniyor. Bu da
yolculukta kaybedilecek zamanin
onune gecerken, cerrahlarin daha fazla
hastaya ulasmasina yardimci oluyor.

SOSYAL MEDYA HASTANE DEGERLENDIRMELERI
Saglik hizmeti saglayan kuruluslar ile birlikte dtzenleyici kurumlar
da artik sosyal medyada hastalar tarafindan yapilan degerlendirme-
leri ve dijital anketleri potansiyel sorunlari tespit etmek icin gittikce
daha fazla kullaniyor. Sosyal medyanin dogasi geregi dolaysiz olusu
ve hem pozitif hem de negatif mesajlari genis kitlelere yayma po-
tansiyeline sahip olmasi saglik hizmet saglayicilarinin geri bildirim-
lere hi¢ olmadigi kadar hizli bir sekilde yanit vermeye itiyor. Sosyal
medya bu anlamda saglik hizmetlerini stirekli olarak optimize eden
bir geri bildirim mekanizmasi haline gelebilir.
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DiJITAL TRENDLERIN iZLENMESi

Belirli medikal semptomlarla ilgili online arastirmalara yonelik trendler, sosyal
medya ve arama motorlarindaki anahtar kelime aktiviteleri aracilidiyla takip
ediliyor. Bu yolla olasi bir hastalik salgininin tespit edilmesi ve ¢6zim slrecinin
hizlandiriimasi hedefleniyor. S6z konusu metot saglik sektérinde faaliyet
gosteren tim sirketler icin fayda saglayabilir ancak bu yani sira is glicinin
bu trendlerle uyumlu olmasini isteyen tim isverenler icin de kullanish olabilir.

TELETIP

Zamandan tasarruf edilmesini saglayan her uygulama diger sektorlerde
oldugu gibi saglikta da tretkenlik Gzerinde olumlu bir etki yaratiyor.
Doktorun fiziksel olarak ziyaret edilmesi ihtiyacini ortadan kaldiran mobil
teknolojiler, saglik hizmetleri Gzerindeki baskinin azalmasini sagliyor. An-
. 2 cak teletipin donUsturdict etkisini diinyada saglik hizmetlerine erisiminin
g} ' ."_ zor oldugu bolgelerde hissettirmesi bekleniyor. Birlesmis Milletler'e bagli
3 GENET'B ) olan Uluslararasi Telekomnikasyon Birligi'ne gére diinya genelinde

ENGINEERING ‘wA 7 milyardan fazla mobil telefon aboneligi bulunuyor; 2000 yilinda bu

rakam 738 milyon seviyesindeydi. Global olarak 3.2 milyar insan internet
kullaniyor; bu kesimin 2 milyari ise gelismekte olan Ulkelerde yasiyor.

GENETIK MUHENDISLIK overhead .
Hastaliklarla micadele amaciyla insan DNA'sInin By e 3D BIYOBASKI
genetik mihendisliginin yapilmasi ¢ok tartismali PSS L ABD'de bulunan Wake

Forest Rejeneratif ilag
Enstitlist Subat 2016da
hayvanlar Gzerinde ilk

3D kemik, kas ve doku

il implanti calismasini
basariyla gerceklestirildigini
duyurdu. DNA analizi
sayesinde gelecekte
vicudun farkli baltmlerini
yenileyebilecegiz.

bir konu ancak hastaliklarla mticadelede gen
terapisi ve genetigi degistirilmis virUslerin
kullanimi gittik¢e daha yaygin hale geliyor.

Fall-Upn,

MiINYATUR ORGAN URETIMi

DNA sekanslama ve kok hiicre arastirmalarinda kaydedilen ilerlemeler, aras-
tirmacilarin hastanin DNA'sini temel alarak minyatir organlar Gretmelerine
imkan tanidi. Elektronik sensorlere baglanan bu organlar sayesinde hiicre
seviyesinde uygulanan bir tedaviye hastanin nasil tepki verecegi nceden
test edilerek hangi metodun en basarili olacagi tespit edilebiliyor.
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