Medeniyetlerin essiz
eserlerini gururla
tastyan Aydin, yoresel
ve geleneksel tarzda
uretilen gida ve tarim
uriinleri agisindan da
oldukca zengin kentler
arasinda yer aliyor.

Uyuk Menderes Irmagi'nin sula-
dig1 bereketli topraklar Uzerine
kurulmus doganin kltdrle kucak-
lastigi bir kenttir Aydin...

Kent, cografi konumundan 6turu ce-
sitli uygarlklara ev sahipligi yapmis ve her
uygarlik bolgede kendi izlerini birakmistir.
Medeniyetlerin essiz eserlerini gururla
taslyan bu topraklar, yoresel ve gelenek-
sel tarzda Uretilen gida ve tanim Grdnleri
acisindan da oldukga zengindir.

Herodot “Bizim yeryizinde bildigimiz
en glzel gokyUztnun alti ve en glizel iklimin
bulundugu yer” séztyle Aydin'in bereketli
topraklarini ve iklimini tasvir eder. Bu toprak-
larda yetisen cografi isaretler, yerel Uretimi ve
kirsal kalkinmayi destekleme, strdrtlebilir
ve izlenebilir Griin kalitesi saglama, Grindtn
taklitciligi ile micadele etme ve marka sehir
olmak noktasinda oldukga énemli. ..
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Bereketin ve yasamin
sembolii: Aydin inciri

Aydin Inciri, Avrupa Birligi'nde tescilli
ikinci Tark Grdnd ve ilk Mense Isareti ko-
numunda bulunuyor. Tarih boyunca incir
agacinin sadece meyvesi degil yapraklari,
kokleri ve recinesi de ilag olarak kullanil-
mis. Ge¢cmisten buglne bu denli dnemli
bir yere sahip incirin Uretiminde Turkiye,
diinyada ilk sirada yer aliyor. incir Gretimi
Ulkemizde hemen hemen her bdlgede
yapilabilmekle birlikte Ustin kaliteli ku-
rutmalik incirlerin tamamina yakini Ay-
din ilinden saglaniyor. incir yetistiriciligi;
bolgedeki ekonomik ve sosyal hayat icin
olukca 6nemli. Hasat doneminde ihtiyag
duyulan is glctnden drtnun islenmesi
ve piyasaya sunulma asamasina kadar
yarattigl istihdamla buyuk bir kesimin ge-
¢im kaynagu.

Bolge halki tarafindan dnceleri 6zellikle
"yemis”olarak adlandirilan bu meyve, cog-

rafiisaret tesciliyle birlikte “Aydin inciri”adini
almis. Aydin inciri, Aydin'in en énemli ihrag
UrtinG arasinda geliyor. Ureticiden peraken-
deci ve toptanciya Aydin inciri markasiyla
satiliyor. AydinTicaret Odas! tarafindan fir-
malara, 6zel tasarimli cografi isaret logosu
veriliyor. Dinya piyasalarinda Turk incirinin
imajinin bozulmamast icin firmalara kendi
markalarinin yaninda cografi isaret logolu
ambalajlarda ihracat yapmalarina yonelik
bilgilendirme calismalari da yapiliyor. Bu
logonun yaygin kullanimi sayesinde ulusal
ve uluslararasi pazarda incir denilince akla
ilk olarak Aydin inciri geliyor. Béylece Uru-
nUn hem raf fiyati ytkseliyor hem de kentin
tanitimina fayda saglaniyor.

Aydin Ticaret Odasl tarafindan tanitim
calismalari oldukca dnemli. Aydin inciri
ozel tasarimli ambalajlariyla Sun Express
seferlerinde yolculara ikram ediliyor. Yurt
ici ve yurt disi fuarlarda, festival vb. organi-
zasyonlarda 6zel tasarimli stantlarda incir
Ureten Uyelerin Urn, katalog ve brosurleri
sergileniyor. incirin faydalarini iceren ve
cografiisareti tanitan brosurler basilarak il-
gilitm mecralarda dagitimi saglaniyor.

"Gecmisten GUnidmuze Incir”kita-
biyla incirin tarihsel olarak gecmisten
gunudmdze kadar olan streci okuyu-
cuyla bulusturuluyor. Ayrica "Stper

Incir” filmiyle de “Aydin Inciri” sinema-
daki yerini ald!.



Aydin Kestanesi

Aydin Ticaret Borsasi tarafindan 2014 yi-
linda tescil ettirilen “Aydin Kestanesi” Eylul
2020'de ise Avrupa Birligi tarafindan tescil
edildi. Aydin Kestanesi, meyve iriligi bakimin-
dan diger kestanelere oranla oldukga iri. Parlak
renkteki kabugu kolay soyulabilme &zelligi ta-
siyor. Aydin Kestanesinin icindeki etli kismiise
diger kestanelere oranla olduk¢a yumusak. Bu
ozellikleriyle Aydin Kestanesi, Ulkemiz icin es-
siz bir deger. Aydin Kestanesinin Avrupa Birligi
nezdinde cografi isaret olarak tescil edilmesi,
Urandn katma degerini daha da artirdi. Aydin
Ticaret Borsasl tarafindan ydrutilen tanitim
calismalariyla UrinUn ticari piyasalardaki de-
Jerinin daha da artmasi, yoreye ve Ureticisine
daha cok katki saglamasi bekleniyor.

Aydin Memecik Zeytinyagi

Aydin Memecik Zeytinyagdi, Aydin ilinde
yetisen Memecik cesidi zeytinlerden elde
edilen, rengi yesilden altin sarisina degisen,
meyve kokusunun yogun olarak hissedildigi,
aciligr ve yakiciligi belirgin, nattrel sizma bir
zeytinyadl. Buylk Menderes vadisi denize
dogru agildigindan, denizden gelen ilik etki
ve yagis getiren ruzgarlar i¢ kisimlara kolay-
likla erisebiliyor. Bu riizgarlar Aydin Memecik
zeytinyagina 6zgin organoleptik dzelligini
verir ve zeytinleri olgunlasma déneminde
zeytin sinegine karsi koruyor. Zeytin sinegi
hasarinin dustik olmasi zeytinyaginin serbest
asitlik ve peroksit derecesinin distk olmasini
saghyor. Aydin ilinde Menderes Nehri'nin
suladigi topraklarda yapilan zeytin tarimi
sulama gerektirmiyor. Bu kosullarda Uretilen
Aydin Memecik yadi yiksek meyvemsi aro-
matik 6zellik kazaniyor.

Nazilli Kar Helvasi

Nazilli Kar Helvasi, Buytk Menderes Hav-
zasindaki Madran ve Karincali daglarindan
elde edilen dogal karin visne surubu ile ka-
rnstinimasiyla elde ediliyor. Kis mevsiminin
baslangicinda ve ozellikle ilk kar yagdiktan

sonra Madran ve Karincali daglarin-
da derin cukurlar agilir. Bu gukur-
larin 6zelligi dagin en fazla kar
alan bolgelerinde bulunmasidir.
ik yagan karin temiz olmadigina
inanildidr icin, mevsimin baslan-
gicinda yagan karlar kullaniimaz.
Acilan cukurlar kis mevsimi mid-
detince karile dolar. Kuyu icinde sikismig
olan kar, bicak veya benzeri el aletleriyle ka-
liplar halinde kesilerek ici naylon ile kaplan-
mis cuvallara doldurulur ve agzi ok siki bir
sekilde kapatildiktan sonra tekrar kuyularin
icine konulur ve Uzeri toprak ile ortdlur. Nay-
lon vb. Grdnlerin bulunmadigi eski zamanlar-
da kar (buz) kaliplarinin kegi kilindan yapilmis
cuvallarda saklandigr biliniyor. Yaz mevsimi
geldiginde topraktan cikarilan cuvallar, satil-
mak Uzere seyyar kar helvacilarina verilir. Bazi
karcilarin, kar cukuru dolduktan sonra toprak
ile Uzerini kapatarak kari ihtiyac oldugunda
cuvallara doldurduklari da biliniyor.

Soke Koriiklii Cizmesi

Gizmenin Soke'de dogusu ve yurda da-
Jilist mUbadele sonrasi Girit'ten Soke'ye yer-
lesen Huseyin Rifat Oral'in (Sagdir Usta) cizme
zanaatini Soke'ye tasimasiyla baslar. Yorede,
ozellikle tarim ve hayvancilikla ugrasan arazi
sahipleri at binmeyi kolaylastiran; dogallig,
rahathidi ile yaz-kis giyilebilmesi, cikardigi
ses ile mekana gelindigini belli etmesi ve
ayakta durusuyla giyene 6zglven verme-
si gibi 6zelliklerinden dolayi Soke Koruklu
Cizmesi'ni benimsemislerdir. Sagir Usta'nin
Soke'de cizme Uzerine yaptidiisler blytk ilgi
gormustur. Tarihi bilgiler Sagir Usta’nin An-
kara Stvari Alay'min tamamina ¢izme yapip
gonderdigini yazar. Kurtulus micadelesine
destek veren efeler ise Yunan isgalinden bir-
kag yil 6ncesinde bu ¢izmeleri kullanmaya
baslamislardir. O tarihten glinimdize efe
kostimlerinin ana parcalarindan biri olmus
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Aydin'in Mahreg isaretleri

Cine Koftesi
Dalama Tandir
Karacasu Pidesi

Nazilli Kar Helvasi
S6ke Kordklt Cizmesi

kordkld ¢izme imalati yorede ragbet goren
bir meslek dali haline gelmis ve bircok ¢cizme
ustasl yetismistir. Sagir Usta'nin 6grettigi ori-
jinal model“Karisik kortk”diye tanimlanan ve
kirma yapilmadan Uretilen ¢izme modelidir.
Karisik koruk kongta kirma yapilmadan kon-
cun kendiliginden kirismasiyla aldigi sekliyle
kullanilirdi.1950'lerde Mehmet Yiksel Usta
Girit'ten gelen ¢izmeyi yorumlayip Soke ile
anilacak olan “baklava”ve "diiz kéruk"model-
lerini uygulayan kisi olmustur. Sokeli ustalar
baklava ve diiz kérigu ustalikla kirmayi basar-
mis, civar il ve ilcelerden genglere bu meslegi
incelikleriyle 6gretmislerdir.
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