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ihtisamli kaleleri, miihendislik harikasi olarak kabul edilen sulama kanallari
ve barajlariyla u¢ bin yil 6ncesinin izlerini tasiyan Van, pek ¢cok medeniyete ev
sahipligi yapmanin cesitliligini sofralarina ve yoresel uiriinlerine de yansitiyor.

nadolu'nun en buyuk kapali

havza denizi olan Van Golu kiyi-

sinda bulunan Van'in bilinen en

eski tarihi, tarim ve sulamanin
baskenti olarak bilinen Urartular ile bas-
lar... ihtisamli kaleleri, mihendislik harikas
olarak kabul edilen sulama kanallari ve
barajlariyla ¢ bin yil dncesinin izlerini ta-
slyan Van, pek cok medeniyete ev sahipligi
yapmanin gesitliligini sofralarina ve yoresel
drtnlerine de yansitiyor.

VanTicaret ve Sanayi Odas! Yonetim Ku-
rulu Baskani Necdet Takva; Van'a 6zgt Urln-
lerin markalasmasi amaciyla 2013 yilinda
baslatilan calismalar neticesinde Van Otlu
Peyniri, Savath Guims islemeciligi, Keledos,
Murtuga ve Van Kavut'u cografi isaret olarak
tescil ettirdiklerini dile getiriyor. Cografi isare-
tin, hem Urliniin hem de kentlerin tanitimina
dnemli katkilar sundugunu belirten Takva,
“insanlar artik otantik degeri olan, bir hikaye
tasiyan driinleri tercih ediyor. iste bu nokta-
da, tlkemiz ve ilimiz dnemli bir potansiyel
barindiryor. Cografi tescilli Griinler sayesinde
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Ureticiler daha fazla kar marji elde ederken,
tuketicilerin de kalitesi ve glveni kontrol
altinda olan rinleri tiketiyor. Ozellikle Van
Kahvaltisi'min adini uluslararasi arenaya ta-
simak adina bugiine kadar bir¢ok ¢alisma
yaptik. 2014 yilinda 51 bin 793 kisinin katili-
miyla Dinyanin En Kalabalik Kahvalti Sofrasi
Rekorunu kirdik. Ayrica Van Kahvaltisimin

Turkiye'de benzeri olmayan Garanti Markasl
tescilini de gerceklestirdik" diyor.

“Sertifikalanmis iiriinler
daha cok tercih ediliyor”

Van Ticaret Borsasi Yonetim Kurulu Bas-
kani Nayif Ster de farkliliklarin giderek yok
olmaya basladigr kuresellesen diinyamizda



tUketicilerin artik gida maddelerinin kdkeni-
ne ve duyusal ¢zelliklerine daha ¢cok énem
verdiklerini ifade ediyor. Bununla birlikte
6zgunlugu sertifikalanmis Grtnlerin daha
cok tercih edildigini sdyleyen Nayif Ster
sozlerine sdyle devam ediyor: "Dodgallik,
geleneksel olma, strdurdlebilir kalite, bol-
gesel kalkinma ve dlinya pazarinda reka-
bette bulunabilme garantisi gibi nitelikler
cografi isaretlerin katma degerleri icinde
bulunmaktadir. Borsamiz, yer aldigi her
organizasyonda yoresel Urlnlerimizi genis
kitlelere tanitmis ve tuketicilerden tam not
almistir. 2020 yili baslarinda baslattigimiz
calismalar neticesinde emeklerimizin sekiz
ay gibi cok kisa bir stirede, karsiligini alarak
kokli bir gecmisi olan Ercis Uzimi'nii cog-
rafi isaret olarak tescil ettirdik. Bu gelisme,
siradaki Urlnleri tescil ettirmemiz yolunda
hevesimizi daha da artird!."

iste Van'in cografi isaretleri ve hikayeleri:

Ercis Uziimii

M.0O 600-900 yillan arasinda Ercis ilce-
sinde yasayan Urartular doneminde, tari-
hi Zernaki Tepe Mevkii'nden Haydarbey
Mahallesi'ne kadar olan alanlarin tamami-
nin UzUm badi olarak kullanildid biliniyor.
Van-Ercis kara yolunun Karataslar Mevki-
i'nde bulunan taslar Gzerine, Kral Il. Sarduri
(M.Q. 764-735) tarafindan yazdirtilan ¢ivi
yazili kitabede Ercis'te Gzim baglarinin
kuruldugunu, baglardan Gziim ¢alanlarin
cezalandirilacagi belirtilmektedir...

Ercis Uz(m; Van GalU'nin yumusatic
etkisi nedeniyle kendine 6zgu bir mikro kli-
ma 6zelligine sahip bulunan Van yéresine,
dzellikle de Ercis ilcesine adapte olmus yiik-
sek rakim ozellikleri ve gece-glindiiz sicaklik-
larr arasindaki yuksek farklilik nedeniyle sirasi
yUksek oranda biyoaktif bilesik bulunduran
bir Gzimddar. Bu Gzim ¢ogunlukla sofralik
olarak kullanilmasinin ve zaman zaman si-
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Van'in Mense Adlan

Ercis Uziimi
Van Otlu Peyniri
Van Savatl Giims Islemesi
Van Gul Regeli

Van'in Mahreg isaretleri

Jirkan Kilimi
Murtuga
Van Kavut

Van Keledosu

Van Kahvaltisi

rasindan yararlaniimasinin yaninda, yapragi
salamura yapilarak tuketilirken, saraplik kali-
tesi de oldukga yUksektir.

Van Ticaret Borsasl, Ercis Uzim'niin hak
ettigi degere yeniden kavusmasi, bilinir-
liginin artinlmasi, sinirli dretim alanlarinin
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gelistirilmesi icin 2020 yilinin ilk aylarinda
kapsamli bir arastirmaya baslayarak 2020
yilinda Turk Patent ve Marka Kurumu'na bas-
vuruda bulundu ve Ercis Uzim{nt cografi
isaret olarak tescil ettirdi.

Ayrica Ercis UzGmirniin dretim alanlari-
nin ¢ogalmasi geng kusagin, bilhassa da ka-
dinlarin istihdamina buyuk katki saglaniyor.

Van Otlu Peyniri

Evliya Celebinin seyahatnamelerinde
de bahsedilen Van Otlu Peyniri, hammad-
desi ve Uretim teknigi ile farkh ¢zellikler
tasiyor. Gegmiste otlu peynirin bir hekim
tarafindan yore halkinin bazi hastaliklarini
tedavi etmek amaciyla hazirlandigi riva-
yet edilmekte. GUnimuzde ise Van Otlu
Peyniri bolgede hemen herkes tarafindan
her 6§un sevilerek tuketiliyor. Gerek koyun
sUtd Uretiminin Nisan, Mayis ve Haziran
aylarinda artmasi ve gerekse yapiminda
kullanilan otlarin yetismesinin bu aylara
rastlamasi; otlu peynirin bahar mevsiminde
dretilmesini zorunlu kiliyor. Buna karsin ot-
larin salamura yapilarak saklanmasi, Gretim
mevsimini Temmuz, Agustos ve hatta daha
sonraki aylara kadar uzatabiliyor.

Van Keledosu

Van Keledosu, 6zel glnlerde kalabalik
aileler bir araya geldiginde geleneksel olarak
tandirda bayanlarin elbirligiyle yaptiklari,
kente has ve bir o kadar da zahmetli besin
deposu olan 6zel bir yemek.

Van Keledosu'nda bakliyatlar ayri ten-
cerelerde haslaniyor. Haslanan bakliyatlar,
Keledos Otu ve ¢okelekle harmanlaniyor.
Daha sonra kizdiriimis yaga pul biber ekle-
nerek, yemegin tzerinde gezdiriliyor. Bilinen
en eski haliyle Van Keledos'u, 1800’10 yillarin
sonundan beri mutfaklarin vazgegilmezi...

() (=) COGRAFIISARETLER |

Van Kavutu

Van Kahvaltisi'nin ana trtinlerinin ba-
sinda gelen Van Kavutu sutte bekletilmis
ve 6gUtulmus kabuklu bugday unundan
ve kdy tereyaginin kavrulmasi sonucu elde
ediliyor. Kavut, Van G610 Havzasi basta
olmak tzere Ortadogu bolgesinde kulla-
nilan bir mamul; fakat Kavut denildiginde
akla gelen ilk yer Van.

Besin degeri oldukca yiksek olan ka-
vut, tabipler tarafindan évilmus, erken kal-
kanlarin gidasi, hastalarin sifasi olarak tarih
boyunca yore insaninin sofrasindan eksik
olmamistir. Van iline has un ve tereyagindan
elde edilen kavut ¢zellikle bélgede tarim ve
hayvancilik sektérinin ana sektorler olmasi
ve bu sektorlerin de emek noktasinda glic
gerektirmesi nedeniyle kullanilan besin de-
geri oldukga yuksek bir mamul.

Murtuga

Murtuga genel olarak un, yumurta, te-
reyadl ve tuz gibi 6nemli maddelerin kari-
simi ve pisirilmesi ile elde edilen bir mamul.
Genel olarak Van ili ile bittnlesmis olan
Murtuga'nin tarihi oldukga eskilere daya-
niyor. Murtuga, lezzeti ile Van kahvaltisinin

en énemli Griint. Ozellikle yurt ici ve yurt
disindan gelen misafirlere Murtuganin kah-
valtida ikram edilmesi bu Grindn bilinirligini
daha da artiryor.

Tarih boyunca bir ¢cok savasa taniklik
etmis Van GolU havzasinda yasayan halkin,
savas ortaminda kit imkanlarla yapilabilecegi
bir yiyecek olarak Murtuga'yr se¢mesi bu
yemede ayri bir &nem katiyor.

Savath Giimiis islemeciligi

Savat; kursun, giimus, bakir ve kikurt
madenlerinin bir araya getirilmesiyle olusan
siyah renkli bir karisim olup, Arapca “kara”
anlamina gelen “esvad”kelimesinden geliyor.
Kelimenin asil adi “sevad” olup, zamanla “sa-
vat”olarak degismis. Savatli gimas islemesi
ise savat adi verilen bu karisimin gimdas Gze-
rine sUraldiguy, bir diger ifadeyle sivandigi ve
bir dizi islemin gerceklestirildigi bir el sanati.

Yapilan arkeolojik kazilarda cilali tas dev-
rinden kalma pismis toprak kiip ve tabaklarin
Uzerinde savatlanmis figurlere rastlanmis.
Milattan ©nce 1350-900 yillari arasinda Urar-
tu ve Hurri Medeniyetleri ddnemlerinde de
savat sivama tekniginin kullanildigi biliniyor.
Takip eden ylzyillarda madenciligin gelis-
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mesi sonucu giimus malzeme Gzerine agilan
kilcal damarlarin savatlamayla stslenmesi
gergeklesiyor. Savat dolgu; maden sanatinda
genis sekilde kullanilmig; 6zellikle Turkistan,
iran, Kafkasya ve Dogu Anadolu'ya ait gii-
mUs eserlerin Uzerinde savat teknigine sik
rastlaniyor. Kaynaklarda, savat tekniginin
Anadolu'ya Hazar bolgesindeki Turkler ta-
rafindan getirildigi belirtiliyor. Tarihi kaynak-
larda Osmanli déneminde 900 ayar gimise
tugra vurma yetkisinin istanbul disinda Van
vilayetlerindeki savat ustalarina verildigi ifa-
de ediliyor. 1. Dlinya Savagsl 6ncesinde Van'da
120 dikkanda 400 dolayinda savat ustasi ve
kalfasi oldugu biliniyor.

Van Giil Regeli

Osmanli imparatorlugunda
boélgenin en biyuk kenti olan
Van'da gul yetistiriciliginin
cok buyuk bir &neme sahip
oldugunu biliniyor. Ali Cele-
bi'nin 1078 tarihli “Stkufena-
me-i Musavver” (Resimli Cicek
Kitabi) isimli el yazmasi eserinin
guller hakkindaki bolimdinde, “Van
guli"nden bahsediliyor.
Bolgede, gil yapraklarindan eski do-

nemlerden beri bazi tatli ve

icecekler hazirlaniyor. Van [

Gl Receli hazirlanmasi icin

halk arasinda "regellik gul”

veya "Gul-i Muhammedi”olarak

adlandirilan ve kokusu kuvvetli

olan Rosa damascena ¢esidi ve “Kral

GUlU" veya "yediveren gll” olarak isim-
lendirilen Rosa damascena semperflorens
gullerinin ¢icek yapraklari kullaniliyor. Van
Gl Regeli'ne kokusunu, tadini ve aromasini
recellik gul verirken; yediveren gul ise bu
recele karakteristik rengini katiyor.

Van Kahvaltisi
Van Kahvaltisi, yoresel drtnler-
den olusan yurt ¢capinda mes-
hur cok cesitli bir kahvalti tira.
Van Kahvaltisi'min ge¢misi,
sehirde sabah namazina
giden ve daha sonra duk-
kanlarini agcan esnafin evle-
rine donmeyip kahvaltilarini
sehirde yapmalarina dayanr.
1947 yilinda “stt evi” olarak
adlandirnlan kahvalti dikkanlarinin
ilki agiimistir. Zamanla stt evlerinin yerini,
kahvalti salonlarr almis, kahvalti salonlarin-

da geleneksel Van Kahvaltisi

@ . sunulmaya baslanmis. Van

Kahvaltisi geleneksellesmis

ve bolge ile 6zdeslesmis.
Arastirmalar, Van'a gelen
turistlerin Van'dan ayrilirken
akillarinda en ¢ok kalan nokta-
nin, Van Kahvaltisi oldugunu gosteri-
yor. Van Kahvaltisi; 2014 yili Haziran ayinda
Van'da duzenlenen acik alan kahvaltr et-
kinligine 51 bin 793 kisinin katilimi ile din-
yanin en kalabalik sofrasi olarak Guinness

Rekorlar Kitabi'na girmis.

Van Kahvaltisi 6zelligini Van'a 6zgi
drlnlerden aliyor. Van Kahvaltisi; mutlaka
Van Otlu Peyniri, Murtuga, Van Kavutu, kay-
mak, tereyad, bal, Van GUl Regeli, cacik ve
yumurta ile hazirlanan yiyecek cesitlerini
iceriyor. Van Kahvaltisi ayrica ¢ay, sut, di-
ger recel ve peynir cesitlerini, zeytin, tahin,
pekmez, corek, ekmek, sade pide, lavas
vb. Urtnleri de icerebiliyor. Van Kahvaltisi
patates kizartmasi, salam, sosis, jambon ve
borek cesitlerini asla icermiyor.

Van Kahvaltisi'nda bulunan cografi
isaret tescilli Van Otlu Peyniri, Murtuga,
Van Kavutu ve Van Gl Receli tescillerde
belirtilen ¢zelliklere uygun olmali. Bal,
yorede Uretilen bal olmal...

Van Jirkan Kilimi

Turk el sanatlari Anadolu'nun her kdse-
sinde birbirinden farkli teknik ve gtzellikler-
de meydana getiriliyor.

Van'da el sanatlarinin bu kadar canl
olmasinin sebebi; bélgenin iran ve Dogu
Turkistan yol kavsadl Uzerinde bulunmas.
Van ve yoresinde dokunan kilimlerde estetik
guzelligin yaninda ilettigi mesaj da olduk¢a
dnemli. Kadinlar ilmek ilmek, motif motif,
duygularini, sevgisini, dile alamadigl, agik¢a
sdyleyemedigi askini, GzUntlsuny, beklen-
tilerini kilimine isiyor. Kilimlerin her motifi
aslinda bir hikaye barindiryor.
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