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skisehir'in en fazla cografi isaret
alan ilgesi Sivrihisar olmakla be-
raber kentte yapilan ¢alismalarla
geleneklerin yasatildigini gérmek
mumkun. Buglne kadar yerelde eski ile
yeniyi bulusturma anlayisiyla hareket eden
kent yonetimi bu sayede turistik anlamda
da kente hatiri sayilir oranda katma deger
sagliyor. Benzer drnekleri cografi isaretli
drtnlerde de gérmek midmkdn. Eski ile
yeniyi birlestiren bu anlayis ayni zamanda
yeni nesillerde de kokld geleneklerin ko-
runmasini saghyor. Gelelim kentin cografi
isaretli Grinlerine:

Eskisehir Met Helvasi

2017'de tescil edilen Eskisehir Met Hel-
vasl; un, yag, seker ve su kullanilarak lif
haline getirilmis, 2 cm ¢apinda ve 7,5 cm
uzunlugunda yuvarlak olarak hazirlanan,
yatay kesilmis bir tath ¢esidi. Eskisehir Met
Helvasi'nin ismini met (cubuk) ve asik ke-
migi ile birlikte oynanan bir sokak oyunun-
dan aldigi rivayet ediliyor. Met helvasi, bu
oyunun sonucunda yenilen tarafin helva
cekmesiyle olusan bir gelenek.

Met Helvasi Uretiminde kullanilan un,
seker ve aycicek yagi Eskisehir'in ilceleri
olan Alpu, Seyitgazi, Cifteler, Mihalicgik,

Eskisehir'in Mense Adlari
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Eskisehirin Mahreg isaretleri

Sorkun Cémlegi
Eskisehir Met Helvasi
Eskisehir Cigboredi (Ciborek)
Sivrihisar Cebesi
Sivrihisar Dévme Sucugu
Sivrihisar Hésmerim Tatlisi
Sivrihisar Muska Baklavasi
Sivrihisar incili Kiipe
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inéni ve Muttalip ovasinda Gretilen tarim
driinlerinden elde ediliyor. Sekerin kayna-
tilmasinda kullanilan su ise yine Eskisehir
ile 6zdeslesmis olan Kalabak suyu. Kalabak
suyu Eskisehir il sinirlari icinde bulunan
Turkmen Dagi Kalabak mevkiindeki kay-
naklardan ¢ikiyor.

Eskisehir Cigboregi (Ciborek)

2010'da tescil ettirilen Ciborek genel
olarak un, su ve tuzdan olusan hamurun
dinlendirilip kligUk parcalar (topaklar) ha-
linde agildiktan sonra; kiyma, sogan, tuz, su
ve karabiber ile hazirlanan i¢ malzemesinin
konularak kizgin yagda pisirilmesi ile elde
edilen bir borek cesidi. Pisme islemi her bir
¢ibdrek icin 25-30 saniye kadar sirmekte.
Ciborek kendine has tadini Eskisehir ilinde
bulunan Alpu, Seyitgazi, Cifteler, Mihali¢-
cik, Inénl ve Muttalip ovasinda uretilen
bugdaylardan elde edilen unlardan ve ha-
murun hazirlanmasinda kullanilan Kalabak
suyundan aliyor.

Sivrihisar Cebesi
2020'de tescil ettirilen Sivrihisar Cebesi
ince altin veya giimus tellerin hali gibi do-

kunmasiyla Uretilen, Gretimi zor ve uzun su-
ren ince ve genis bir bilezik. Sivrihisar Cebesi,
Sivrihisar ilgesinde 1600'10 yillardan bu yana
tamamen el isciligiyle imal ediliyor. Sivrihisar
Cebesi, 55 mikron inceliginde 17-19 metre
uzunlugunda teller kullanilarak &raltyor.

Sivrihisar kuyumcu ustalari tarafindan el
isciligi ile Uretilen bu takinin érdlmesi yak-
lasik olarak 15 saat stirtyor. Orme islemin-
den sonra tellerin iki ucu, Gzeri kalem isi ile
bitkisel ya da geometrik motiflerle islenen
alinlik denilen levhalarla birlestiriliyor. Gele-
neksel hali bilezik olan Sivrihisar Cebesinin
glnumduzde iki bilezigin birlestirilmesiyle
gerdanhigi da yapiimakta.

Sivrihisar Cebesi, Unu ile Sivrihisar y6-
resine bagdaslasmis olup sadece yoredeki
kuyumcu ustalari tarafindan tamami el
isciligi ile Uretilmektedir.

Sivrihisar incili Kiipe

2020'de tescil ettirilen Sivrihisar incili
KUpe; Sivrihisarli kuyumcu ustalari tara-
findan tamami el isciligi ile Gretilen, cicek
formlu, vazgecilmez malzemesi altin olan,
toplarlaincileri sisleyen degerli ya da renkli
taslardan olusan otantik taki kdltGrimaza

ornekleyen bir micevher.

Bir cift kiipe yaklasik 300 parcanin bir-
lestiriimesiyle 2 gline yakin sirede tamam-
laniyor. Sivrihisar incili Kiipe'nin Gretimi, zor
imal edilmesi sebebiyle babadan odula
aktarilarak strddirdlyor. Sivrihisar incili Ki-
pe’nin Ust kismindaki mavi tasi nazar, orta-
sindaki kirmizi tasi atesi, etrafindaki inciler
ise safligi ve temizligi temsil ediyor.

Eskigehir Liile Tasi

5000 bin yillik tarihi olan Lile Tag, Es-
kisehir'in kaderi ve tarihi ile neredeyse es
degerdedir. Dinyanin ilk ihracat merkez-
lerinden bir olan Eskisehir, kadim caglar
boyunca dinyanin en (cra koselerine Lile
Tasi gondermistir. Liletasinin Oz Tirkcede
karsiligi Denizkopugudar. Liletasl ylzeyde
baslamakla birlikte toprak katmanlari ya da kil
tabakalari arasinda damarlar halinde bulunur.

Sivrihisar Dévme Sucugu

Sivrihisar Dovme Sucugu, Eskisehir'in
Sivrihisar ilgesine 6zgu, fermente sucuk
hazirlama teknigi ile Uretilen islenmis bir et
ardnd. Sivrihisar Dévme Sucugunun tarifi
yoreye 6zgU ve geleneksel olarak nesilden
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nesile aktarilmakta; hazirlama sekli baki-
mindan farklik géstermekte. Geleneksel
olarak bu sucuk; bicak, satir ve zirh gibi el
aletleri ile dogranan etlerin tokmak ve do-
veg gibi el aletleri ile kiyma haline getirilip
sakiz kivaminin verilmesi ile hazirlaniyor.

Sivrihisar Hogmerim Tathisi

Sivrihisar mutfak kultirinde énemli
bir yeri bulunan Sivrihisar Hosmerim Tatlisi,
yemegin hemen ardindan taze taze kavru-
larak sunulan bir tatli. Sivrihisar Hosmerim
Tathsi; kaymak, un ve ¢ok az tuzun kavrul-
masl ile hazirlaniyor ve ardindan Gzerine
Gzim pekmezi dokilerek ikram ediliyor.
Sivrihisar Hosmerim Tatlisi tercihe bagli ola-
rak serbetli, serbetsiz ya da sut regelli olmak
GUzere (g farkli seklide tiketiliyor.
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Sivrihisar Muska Baklavasi

Sivrihisar Muska Baklavasi, malzeme-
leri ve hazirlanis sekliyle alisik oldugumuz
baklavaya benziyor olsa da sekil ve
sunum &zellikleriyle daha farkli. Yo-
Jurt, yumurta, un ve yagdan olu-
san muska baklavasinin yumu-
sak hamuru geceden hazirlanip
ertesi gn acilmaya baslaniyor.
20 kat acilan hamur, kare bici-
minde kesildikten sonra arasina
ceviz konularak ikiye katlanip bir
tepsiye diziliyor. Uzerine kizgin tere-
yagi dokilerek firinlanan baklava, kiza-
rinca ¢ikartilip bir stre bekletiliyor. Soguk
serbetle servise hazirlanan muska baklava,
hafifligi, citirh§i ve lezzetiyle damaklarda
farkli bir tat birakiyor.
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Sorkun Comlegi

700-800 yil dncesinin Uretim tekni-
Jine dayanan Sorkun Comlegi;
Sorkun Kéyunden ¢ikartilan
kizil toprak ve ak toprak
karisimiyla, yerel yon-
temlerle ve el iscili-
giyle Uretilen, ici siyah
dist kizihmsi renkte
bir comlek. Kizil ve ak
topragin ozelliklerinin
birlesiminden olusan
Sorkun Comlegi, sahip ol-
dugu godzenekli yapisiyla isi
degisimine oldukca dayanikli. Gegmiste
oldugu gibi acik pisirme yontemiyle ters
cevrilerek pisirildigi icin ¢omleklerin igi

siyah dist ise kizihmsi oluyor.
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